Seniorenberatung

Abtsteinach, Neckarsteinach,
Wald-Michelbach

SchlossstraBe 52a
64668 Rimbach
Telefon: 06253 98980
rimbach@dw-b.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung

in Abtsteinach:

Betreutes Wohnen

Lohrbacher StraBe in Ober-Abtsteinach
2. und 4. Montag im Monat
14:00-16:00 Uhr

in Neckarsteinach:
Rathaus, HauptstraBe 7

2. und 4. Montag im Monat
9:00-12:00 Uhr

in Wald-Michelbach:
Rathaus, In der Gass 17

1. und 3. Montag im Monat
9:00-12:00 Uhr

Die Beratung ist kostenlos und konfessions-

unabhangig. Alle Gespréache sind vertraulich,

wir unterliegen der Schweigepflicht.

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen
Termin oder kommen Sie direkt zu unseren
Sprechzeiten. Bei Bedarf machen wir auch

gerne einen Hausbesuch bei Ihnen.
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Seniorenberatung

Birkenau, Fiirth, Mérlenbach, Rimbach

SchlossstraBe 52a
64668 Rimbach
Telefon: 06253 98980
rimbach@dw-b.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung

in Birkenau:

Rathaus, Erdgeschoss, Zi 6
1. und 3. Dienstag im Monat
14:00-16:00 Uhr

in Fiirth:

Heppenheimer StraBe 12

1. und 3. Dienstag im Monat
9:00-11:00 Uhr in der Alten Schule

in Morlenbach:
Burgerhaus,1. OG Raum 3
2. und 4. Dienstag im Monat
9:00-11:00 Uhr

in Rimbach:
SchlossstraBe 52 a
Freitag: 9:00 — 12:00 Uhr

Die Beratung ist kostenlos und konfessions-
unabhangig. Alle Gespréche sind vertraulich,
wir unterliegen der Schweigepflicht.

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen
Termin oder kommen Sie direkt zu unseren
Sprechzeiten. Bei Bedarf machen wir auch
gerne einen Hausbesuch bei Ihnen.
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Ein hohes Alter
ist ein groBes Geschenk.

Immer mehr Menschen erleben heutzutage
nach Ende der Berufstatigkeit noch viele ak-
tive und gesunde Jahre. Dennoch kdnnen die
letzten Lebensjahre auch belastend sein durch
den Verlust von nahestehenden Menschen,
von Gesundheit und korperlicher Kraft und
von Selbststandigkeit. Die Seniorenberatung
bietet alteren Menschen und ihren Angehdri-
gen Hilfe in dieser Lebensphase.

Ziel unserer Arbeit ist es, die Selbststéndigkeit
und Eigenverantwortung von élteren Menschen
so lange wie moglich zu erhalten.

Hilfen

Das Leben im Alter wird mitunter
beschwerlich — dennoch ist es |hr
Wunsch, solange wie méglich im
eigenen Zuhause zu leben.

Wir unterstiitzen Sie bei der Suche
nach moglichen Hilfen.

Ihre Rente reicht nicht aus, um nétige
Hilfe zu finanzieren.

Sie wissen nicht, ob Ihnen Unterstiitzung
zusteht.

Wir informieren Sie.

Antrage und Formulare sind fur Sie
schwer zu durchschauen.
Wir helfen lhnen beim Ausftllen.

Ihr Angehériger ist pflegebedurftig.
Sie wissen nicht, wie Sie die Pflege
organisieren kénnen.

Wir informieren Sie dariiber.

Wir beraten zum Thema Demenz.

Ihr Partner ist gestorben. Sie werden mit
dem Verlust nicht fertig.

Die Einschrankungen durch Krankheit
und Alter belasten Sie.

In der Familie gibt es Konflikte.

Mit uns kénnen Sie dariiber sprechen.

Sie méchten Ihr Recht auf Selbst-
bestimmung bis ins hohe Alter wahren.
Wir beraten Sie tiber Vorsorgevoll-
macht und Patientenverfiigung.
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Sie sind noch ristig und méchten sich
jetzt schon Uber mégliche Wohnformen
im Alter informieren.

Wir geben lhnen Tipps.

Auch fiir Ihre anderen Anliegen haben
wir ein offenes Ohr.

Wir unterstiitzen Ehrenamtliche und
Seniorengruppen bei fachlichen und
organisatorischen Fragen.

Wir organisieren Informations-
veranstaltungen zu altersspezifischen
Themen.




